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S eorang warga berusia 18 
tahun bernama Steffani 
Andrea menjadi pelopor 

sekaligus fasilitator kegiatan peduli 
sampah ini. Ia, Petrus Gunawan, 
Ketua RT 001 Puri Bintaro, dan 
sebagian warga ikut program 
Ngompos Kuy dari komunitas Kota 
Tanpa Sampah. Akhirnya, malah 
ada sembilan warga yang ikut 
tantangan tujuh hari rumah minim 
sampah, mulai tanggal 11-17 
Januari 2020. 

 Menurut Manajer Kota 
Tanpa Sampah, Ade Amelia, 
antusias warga sangat baik. 
Bahkan, selama tujuh hari 
mereka memilah, menimbang 
sisa konsumsi rumah tangga, 
mencatat beragam tantangan mengurangi 
sampah, serta berbagi dan mengumpulkan 
pengetahuan-pengetahuan yang bisa jadi 
kunci pengurangan sampah di rumah. 

Ade mencermati hasil dari warga secara 
online. Walaupun terdiri dari beragam usia, 
mereka sangat antusias menyerahkan hasil 
timbangan melalui foto dan dikirimkan 
melalui WA. 

“Bukan hanya mengelola dan memilah 
sampah saja, tapi kami ajak bagaimana 
tahapan sebelum berbelanja untuk 
kebutuhan rumah tangga melalui Strategi 

Ajak Warga Ikutan
Fasilitator RT 001 Puri Bintaro, 

Steffany Andrea mengatakan, 
Ketua RT menginginkan agar 
tumbuh kesadaran dari para 
warga untuk mengikuti program 
Bintaro Bebas Sampah. Ia juga 
bekerja sama dengan LabTanya, 
serta mulai berbagi cerita dan 
pengalaman. 

Menurutnya, setelah berhasil 
melakukan strategi mengurangi 
sampah selama tujuh hari, kini 
muncul kebiasaan baru dari para 
warga. Misalnya, mengganti 
botol plastik kemasan menjadi 
Tumbler, beralih dari tisu sekali 
pakai menjadi lap. Lalu banyak hal 

positif yang dapat dijumpai. Beberapa 
warga yang tadinya belum kenal menjadi 
kenal. “Kami berharap, warga yang lain 
juga ikutan. Kalau warga antusias, kita bisa 
jalan dengan antusias mereka,” urai Dea, 
pangilan akrabnya. 

Nah, coba bayangkan jika upaya ini bisa 
dilakukan di setiap komunitas. Dengan 
teknologi minimum dan saling dukung 
antarwarga, tak mustahil jika suatu saat 
nanti kita tidak butuh lahan baru lagi untuk 
membuang sampah rumah tangga, ya 
kan? 

Berawal dari Ngompos Kuy, 
sebuah program Kota Tanpa 
Sampah milik LabTanya, sebanyak 
sembilan rumah di RT 001 Puri 
Bintaro, berhasil mengikuti 
“Tantangan 7 Hari Rumah Minim 
Sampah”. Bahkan, para warga bisa 
mengurangi jumlah sampah mulai 
dari 58.8 sampai 93.9 persen!

3 Pintu 
Rumah Minim Sampah, yakni strategi pintu 
depan, pintu tengah, dan pintu belakang,” 
ungkap Amel. 

Dalam tantangan ini, perlu 
pengetahuan dan beragam isu masalah 
yang dihadapi setiap hari. Mulai dari 
mengamati apa saja yang menjadi sampah 
di rumah, memilah lagi apa saja yang 
sebetulnya bisa dikompos atau didaur 
ulang, serta mengelola sisa sampah 
elektronik, B3, dan residu yang harus 
dibuang ke Tempat Pembuangan Akhir 
(TPA),” jelasnya. 

Info Lingkungan

Teks: Nadia Lisa Rahman

R T  0 0 1  P U R I  B I N T A R O

Tantangan 7 Hari Rumah Minim Sampah
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Info Penting

NOMOR TELEPON PENTING

RSIA Bina Medika Jl. HR Rasuna Said, CBD Sektor 7 2931 8888
2931 8989

Rumah Sakit Mitra 
Keluarga

Jalan Bintaro Utama 3A 2765 9777

Rumah Sakit Pondok 
Indah Bintaro

CBD Emerald Blok CE/C No. 1, 
Boulevard Bintaro Jaya

8082 8888

Rumah Sakit Premier 
Bintaro

Jl. MH. Thamrin, Sektor 7 2762 5500

RUMAH SAKIT

Century Plaza Bintaro Jaya Lantai 1 735 3485

Jl. Burung Gereja, Sektor 2 7370622

Bintaro Jaya Xchange Mall Lt. LG 2986 4796

Ruko Kebayoran Arcade Bok 
C1/21

7487 0876

Guardian Plaza Bintaro Jaya, Lantai 1 735 5473-74

Giant Hypermart Lantai 1 745 0095

Jl. KH Wahid Hasyim, Sektor 7 7487 0082

Bintaro Jaya Xchange Mall Lower 
Ground

2986 4707

Apotik Bintaro Jaya Jl. Bintaro Raya, Sektor 1 737 8575

Apotik K24 Jl. Bintaro Utama V, Sektor 5 2765 5891

Apotik Kasuari 
Pharmacy

Jl. Bintaro Utama IX, Sektor 9 745 7509

Apotik Kawi Jaya Ruko Sentra Menteng, Sektor 7 7486 3942

Apotik Kimia Farma Jl. Bintaro Utama V, Sektor 5 737 1018

Apotek Maleo Jl. Maleo Raya, Sektor 9 745 1036

Apotik Olaf Jl. Bintaro Utama V, Sektor 5 735 9059

Apotik Pharmaplus Kebayoran Arcade 3 Blok E 1 No. 
19, Sektor 7

2221 4246

Apotik Raya Ruko Shophouse Sektor 2 735 4202

Apotik Sapta Nawawi Ruko Shophouse Sektor 2 736 0995

APOTIK

Kantor Pusat PT Jaya Real Property 745 8888

Marketing Gallery Bintaro Jaya 745 4545

Marketing Bintaro Jaya 0817 745 455

Pengelola Kawasan Bintaro Jaya 7486 4001

Pengelola BTC dan Pasar Modern 745 3322

Pengelola Fresh Market Bintaro 2221 2272

Pengelola BXc Mall 2986 5000

Pengelola Plaza Bintaro Jaya 735 4888

Polres Tangsel 2952 2262

Polsek Pondok Aren 731 5001

Polsek Pesanggrahan 7388 6887

Polsek Ciputat 749 2187

Posko Lalu Lintas Sektor 1 736 3292

PLN Bintaro 7486 1701

7486 1734

Posko Pemadam Kebakaran Sektor 3A 0811 9000 74

Posko Pemadam Kebakaran Tangsel 3739 1622

UGD dan Ambulans RS Mitra Keluarga 
Bintaro

2765 9111

UGD dan Ambulans RS Premier Bintaro 745 8118

UGD dan Ambulans RSIA Bina Medika 2931 8888

UGD dan Ambulans RS Pondok Indah 
Bintaro Jaya	

8082 8888

RUPA-RUPA

Sekolah Budi Mulia 
Dua Bintaro
(TK/SD/SMP)

Jl. Jombang Raya No.89, Ciputat, 
Tangerang Selatan 15414
www.bmdbintaro.com

7456150

Klinik Gigi Sentra 
Dental Care

Ruko Sentra Menteng MN 60
www.sentradentalcare.com

7486 3882
0821 1279 9773 (WA)

Gerai Disdukcapil Tangsel
Lantai 3 Plaza Bintaro Jaya
Hari Senin-Jumat: 11.00-16.00

SIM Keliling
Food Pavilion Plaza Bintaro Jaya
Hari Rabu-Kamis: 08.00-17.00

SIM Keliling
Giant Bintaro, Sektor 7
Hari Minggu: 08.00-10.00
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Hunian
Vertikal
Bintaro
Jaya
PT Jaya Real Property, Tbk (JRP) telah 
mengembangkan empat kawasan hunian 
vertikal di dalam kawasan hunian Bintaro Jaya, 
berikut dengan berbagai fasilitasnya. Satu proyek 
lagi tengah dibangun di daerah Cipete, Jakarta 
Selatan. Yuk intip produk-produk hunian vertikal 
dari pengembang JRP. Bisa menjadi pilihan 
hunian dan investasi buat para warga.
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I nilah proyek apartemen pertama PT Jaya Real Property, Tbk 
yang berlokasi di dalam kawasan hunian Bintaro Jaya. Bintaro 
Plaza Rersidences (BPR) meluncurkan tower pertama bernama 

Altiz tahun 2013. Menyusul Tower Breeze di tahun 2015. Kedua 
tower berdampingan langsung dengan Plaza Bintaro Jaya. 

Tower Altiz memiliki 25 lantai dan 642 unit hunian. Apartemen 
yang memiliki tipe unit Studio dan 2 Bedroom ini, hanya 
menyisakan 18 unit. Harga mulai dari Rp400 juta-Rp800 juta. 
Fasilitasnya, kolam renang. minimarket, laundry, dan multipurpose 
hall. Hingga kini, sekitar 500 unit telah terhuni dan sisanya 
disewakan oleh para pembeli (investor).

Sementara Tower Breeze yang memiliki 35 lantai dan 930 
unit, dibangun dengan konsep lebih premium dibanding Altiz. 
Apartemen ini memiliki beragam tipe unit. Mulai dari tipe Studio, 1 
Bedroom, hingga 2 Bedroom dengan beragam luasan. Tower Breeze 
tengah membangun Jembatan Penyeberangan Orang (JPO) yang 
menghubungkan lantai Upper Ground (UG) Tower Breeze dengan 
Lantai 1 Plaza Bintaro Jaya.

Selama pandemi, secara tak terduga tingkat penjualan unit 
apartemen Bintaro Plaza Residence juga mengalami kenaikan 

drastis. Bahkan, hingga 157% dibanding penjualan tahun 2019. 
“Kami berhasil menjual 237 unit selama pandemi atau 20 unit 
setiap bulan. Kami lebih banyak memanfaatkan pemasaran melalui 
platform media sosial,” ungkap Raynaldo Christo Louk, Manajer 
Pemasaran BPR dan The Accent.

BPR sendiri sebenarnya kawasan mixed-use berkonsep Transit 
Oriented Development. Apalagi, lokasi kawasan ini tak jauh dari 
Stasiun Pondok Ranji, salah satu dari tiga stasiun yang melintas 
di kawasan hunian Bintaro Jaya. Rencananya, ada feeder bus 
yang akan mengantar penghuni apartemen ke stasiun atau titik 
transportasi lain menuju Jakarta.

Kini, mereka tengah fokus mempersiapkan pembangunan 
tower ketiga. Pembangunan Lot 3 yang terletak di sebelah 
Breeze, rencananya akan launching pada bulan September 
2021. Pembangunan tower baru tersebut akan paralel dengan 
pembangunan akses jalan dan peningkatan aksesibilitas Stasiun 
Pondok Ranji. Akses jalan tersebut rencananya akan dihiasi area 
komersial yang rapi dan tertata, serta wahana hiburan dan edukasi. 

Kawasan Berbasis
Transit Oriented

Development

B I N T A R O  P L A Z A  R E S I D E N C E S
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T he Accent merupakan hunian 
vertikal premium yang dibangun 
oleh PT Jaya Real Property, Tbk 

(JRP). Jika dilihat dari fisiknya, The Accent 
terlihat lebih “hijau” dibanding apartemen 
lain yang ada di kawasan Bintaro Jaya. 
Konsep Eco Design memang menjadi salah 
satu keunggulan kondominium yang 
berlokasi di jantung CBD Bintaro Jaya. 

Dari sisi desain, The Accent merupakan 
condo yang ramah lingkungan dan sehat 
bagi penghuni. Mengapa demikian? Di 
setiap koridor, sirkulasi udara dan cahaya 
dari luar mengalir dengan baik. Tersedia 
pula open green space dan private pool di 
ruang terbuka. 

The Accent juga memanfaatkan sistem 
ventilasi silang alami untuk podium parkir. 

tersedia lift mobil untuk penghuni yang 
tidak ingin melewati ramp.

Faktor lokasi menjadi daya tarik lain dari 
The Accent. Condo yang memiliki tagline 

Life at Ease ini, dikelilingi oleh Lotte Mall, 
Menteng Park, RS Premier Bintaro, Gedung 
CIMB Niaga, pusat kuliner, dan beberapa 
perkantoran. Tinggal di The Accent, 
semakin memudahkan aktivitas penghuni.

Gloria Putri Angelina, Manajer Promosi 
BPR dan The Accent mengungkapkan, The 
Accent memiliki 270 unit dari dua tower 
yaitu, West Tower dan East Tower. Masing-
masing berlantai 27 dan 30. Tipe unit terdiri 
atas 1 Bedroom dan 2 Bedroom. Dari total 
unit, kini hanya tersisa 24 unit saja. Harga 
yang dipasarkan mulai Rp900 juta-Rp2,2 
miliar. 

Tim marketing The Accent juga 
memanfaatkan digital marketing dari 
beberapa platform media sosial. Seperti 
Facebook, Twitter, Instagram, dan promosi 
di Google Ads. Mereka pun melibatkan 
buzzer dan endorser dari kalangan pesohor, 
yakni Ivy Batuta dan Dave Hendrik. Ternyata 
kehadiran dua presenter kondang ini 
mampu mendongkrak penjualan The 
Accent terutama di saat pandemi.

Kondominium Berkonsep Eco Design
T H E  A C C E N T

Fasad podium didesain dengan woodcon 
dan ditutupi oleh tanaman hijau, sehingga 
terlihat modern dan memenuhi konsep 
ramah lingkungan. Di condo ini, juga 
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S ilktown, sebuah kawasan mixed-use 
mahakarya PT Jaya Real Property, 
Tbk (JRP) memiliki lahan seluas 

12 hektar. Terletak di sisi Jalan Boulevard 
Silktown, penghubung antara kawasan 
hunian Bintaro Jaya, Graha Raya, dan 
Alam Sutera. Tower pertama Alexandria 
menjadi produk hunian dan investasi yang 
tepat bagi konsumen. 

“Progres penjualan Tower Alexandria 
dengan 860 unit dan 33 lantai ini telah 
mencapai 70 persen. Harga mulai 
dari Rp400 jutaan untuk tipe Studio,” 
ujar Manajer Pemasaran Silktown, Sati 
Arasy. 

Alexandria terdiri atas tiga tipe unit, 
yaitu studio, satu kamar, dan dua kamar 
tidur. Konsumen dapat menikmati 
beragam fasilitas di dalam apartemen. 
Antara lain, luxurious lobby and reception, 
infinity swimming pool, kids swimming pool, 
exclusive function room, ruang fitnes, sky 
garden, lounge dan reading corner, children 
playground, minimarket dan coffee shop, 
smart card access, 24 hours security dan 
CCTV, serta indoor dan outdoor parking.

Saat pandemi, tak menyurutkan 
tim pemasaran Silktown untuk gencar 
melakukan promosi. Terlebih dengan 
adanya pembatasan bertatap muka 
yang menyulitkan konsumen melakukan 
kunjungan. Oleh sebab itu, platform digital 
menjadi upaya Silktown dalam 
memaksimalkan penjualan produk. 

“Ya, tentu kami putar strategi dan 
gencar promosi secara online, melalui 
media sosial, seperti Facebook dan 
Instagram. Kami juga punya virtual 
tour yang dapat konsumen lihat jika 
mengunjungi website. Kami memberikan 
gimmick-gimmick menarik untuk 
ditawarkan kepada konsumen,” ucap Sissy, 
sapaan akrabnya. 

Selain online, lanjut Sissy, akan ada 
Silktown Coffee Week yang rencananya 
diadakan saat akhir pekan. Tentunya semua 
dengan penerapan protokol kesehatan 
(prokes) Covid-19 yang ketat. “Ini akan 
menjadi ajang experience dan bertanya 
bagi para calon konsumen,” tambahnya. 

Berada di kawasan pusat komersial 

dengan nilai investasi yang terus 
meningkat di lokasi strategis segitiga emas 
Bintaro Jaya, Alam Sutera, dan Jakarta 
Selatan, Silktown juga memiliki akses 
mudah ke berbagai daerah. Dekat pula 
dengan pusat perbelanjaan, perkantoran, 
pusat perbelanjaan, rumah sakit, sekolah, 
universitas, tempat ibadah, dan akses tol.

Apartemen di
Segitiga Emas

S I L K T O W N
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A partemen Emerald Bintaro 
menjadi pengembangan 
hunian vertikal berikutnya 

di dalam kawasan hunian Bintaro 
Jaya. Di atas lahan pengembangan 
seluas 2,9 hektar, dua dari rencana 
tujuh tower telah berdiri, yakni Tower 
A dan B. Penjualan kedua tower telah 
mencapai angka 95 persen. Hal tersebut 
dikemukakan Manajer Penjualan 
Apartemen Emerald Bintaro, Kurnia 
Zulfius.

“Hingga saat ini, penjualan Tower A 
telah mencapai 95 persen dari 598 unit, 
sedangkan Tower B juga sudah di angka 
93 persen. Artinya, secara stok, jumlah 
unit tersisa sudah tidak terlalu banyak,” 
terangnya.

Apartemen ini mengusung desain 
minimalis dengan keseluruhan unit terdiri 
atas tiga tipe, yakni Studio, 2 Bedroom, 
dan 2 Bedroom Corner, dengan harga 
mulai dari Rp330 jutaan. 

“Mulai awal tahun 2021, dengan 
booking fee senilai Rp5 juta saja, 

konsumen sudah bisa mendapatkan unit 
siap huni,” lanjut Kurnia. Tentunya hal ini 
dinilai sangat tepat bagi konsumen yang 
ingin berinvestasi di tengah pandemi. 

Konsumen dapat menikmati fasilitas 
yang telah tersedia. Seperti lapangan 
basket 3 on 3, children playground, jogging 
track, dan shuttle bus dengan rute dari 
Apartemen Emerald Bintaro ke fasilitas 
publik di kawasan Bintaro Jaya. Penghuni 
bisa mengunjungi BXc Mall, Stasiun 
Jurangmangu, Pasar Modern Bintaro Jaya, 
dan Fresh Market, dengan shuttle bus di 
waktu-waktu tertentu. Rencananya, juga 
akan ada gedung parkir, swimming pool, 
dan fasilitas pendukung lain. 

Apartemen Emerald Bintaro juga 
memiliki akses mobilitas dan transportasi 
publik. Mulai dari jalan Tol Bintaro–
Pondok Indah dan Serpong-Kunciran, 
Stasiun Commuter Line Sudimara, serta 
Intrans Bintaro Jaya. 

Harga unit Apartemen Emerald Bintaro 
masih sangat terjangkau dan mampu  
bersaing dengan apartemen serupa 
di area Kota Tangerang Selatan. Selain 
itu, lokasi yang dekat dengan fasilitas 
kawasan hunian Bintaro Jaya menjadi 
added value bagi Apartemen Emerald 
Bintaro.

Stok Unit Semakin Terbatas
A P A R T E M E N  E M E R A L D  B I N T A R O
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S elain di dalam kawasan hunian Bintaro Jaya, PT Jaya Real 
Property, Tbk, tengah mengembangkan hunian vertikal 
di wilayah Cipete, Jakarta Selatan. Di lahan seluas 2.600 

meter persegi, JRP melalui PT Jaya Property Fatmawati, mulai 
memasarkan apartemen berkonep hybrid, CORE Cipete. Lokasinya 
tepat di sisi Stasiun MRT Cipete Raya. 

Menurut Manager Penjualan dan 
Promosi CORE Cipete, Trivoni Dewanti, 
CORE Cipete merupakan one stop 
living berkonsep hybrid antara hunian, 
kantor, co-working space, dan sarana 
penunjang lain. Creative Office & Residence 
(CORE) Cipete menargetkan milenial, 
entrepreneur, dan profesional sebagai 
pangsa pasar. 

Walaupun hanya single tower dengan 
lahan yang tidak terlalu luas, namun 
bisa merepresentasikan penghuni dan 
sesuai dengan target market. “Terlebih lagi 
dengan konsep desain green living yang tercermin 
dari lokasi 0 meter dari Stasiun MRT Cipete Raya. Sekaligus 
sebagai edukasi masyarakat untuk menggunakan transportasi 
publik dalam setiap aktivitas,” ujar Voni.

CORE Cipete memiliki tiga kunci utama dalam 
pengembangannya, yaitu Connect, Collaborate, dan Conveniently. 
Connect artinya lokasi CORE yang terintegrasi dengan moda 
transportasi umum. Collaborate berarti unit yang juga bisa 
digunakan sebagai bisnis. Penghuni CORE yang memiliki bidang 
usaha nantinya akan dipertemukan dan melakukan kolaborasi 
dengan penghuni lain. 

“Contohnya, desainer yang bertemu 
dengan seseorang yang mempunyai 
bisnis lain dalam satu unit apartemen. 

Lalu diharapkan ada ruang untuk dapat 
berkolaborasi. Terakhir, Conveniently, yaitu 

kenyamanan yang bisa diperoleh penghuni 
dari apartemen yang berlokasi di Jalan 

Fatmawati Raya, Jakarta Selatan,” tambah Voni. 
CORE Cipete secara konsep dan tema memang 

berbeda dengan hunian vertikal lain dari pengembang JRP. 
Baru dipasarkan pada bulan September 2020. Apartemen 
akan dibangun setinggi 17 lantai dengan 199 unit. Terdiri atas 
tipe Studio, Workshop, dan Quarter, dengan luas unit mulai dari 30 
m2-90 m2.  

“Penjualan baru terserap sekitar 20 persen dengan harga mulai 
dari Rp1,1-4 miliar. Saat ini masih proses pembangunan. Jadi 
berinvestasi di CORE Cipete merupakan good deal untuk investasi,” 
tandas Voni berpromosi. 

Usung Konsep Hybrid
C O R E  C I P E T E

Laporan Utama



Diberikan obat apa saja selama di RLC? Kapan 
diperbolehkan pulang?

Di sana dikasih vitamin C, multi vitamin, dan zinc. Tapi tiap orang 
bisa beda obat, tergantung kondisi kesehatan. Ada yang diberikan 
paracetamol bila badannya panas. Untuk dokter dan tim medis 
hanya memantau via WA saja. Jika kita merasa ada gejala, segera 
lapor via WA.

Tanggal 23 Oktober, setelah Swab terakhir hasilnya negatif, saya 
boleh pulang. Meski begitu, saya tetap isolasi mandiri selama lebih 
kurang seminggu, baru setelah itu kembali bekerja.

Terakhir, pesan untuk pembaca apabila merasa ada gejala 
Covid-19 atau yang dinyatakan positif?

Untuk teman-teman, bila muncul gejala, jangan takut tes ya, 
karena kalau kamu tidak tes, justru kamu berbahaya bagi orang di 
sekitar kamu. Jangan panik kalau sudah dinyatakan positif, segera 
lapor RT dan hubungi puskesmas setempat, agar dapat segera 
dibantu proses isolasinya. Jangan patah semangat dalam menjalani 
isolasi, tetap yakin pasti bisa sembuh, pasti bisa survive!

Warga

16 Smart Bintaro 09
Maret 2021

B erikut ini warga Mahagoni Park yang merupakan penyintas 
Covid-19. Namanya Filza Ghasani Shabrin (22), seorang 
baker atau pembuat roti dan kue yang bersedia SMART 

Bintaro wawancara untuk berbagi pengalaman dan tips semangat 
melawan corona.

Kapan Filza merasa mulai terjangkit Covid-19 dan apa yang 
dirasakan?

Bulan Oktober 2020. Saya ceritakan timeline-nya ya. Tanggal 
5-6 Oktober, saya merasa seperti masuk angin. Kebetulan target 
di kantor memang lagi banyak banget, jadi merasa kecapekan. 
Saya doping vitamin, minum obat tolak angin, flu, dan lain lain. 
Besoknya sembuh. 

Tapi dua hari setelahnya, saya tak bisa cium bau sama sekali. 
Indera perasa masih ada, hanya tak bisa cium bau. Akhirnya 
tanggal 10 Swab, tanggal 12 keluar hasil positif, tanggal 13 isolasi 
berangkat ke Rumah Lawan Covid di Tandon, Tangerang Selatan.

Bagaimana tanggapan saudara, teman-teman dan tetangga 
saat kamu terkena Covid?

Kebetulan saya itu kasus Covid ke-3 di komplek. Alhamdulillah, 
ternyata Pak RT-nya kenal dengan dokter di puskesmas sini, jadi 
dibantu banget proses mau isolasinya. Tetangga dan saudara, 
baik-baik saja dan support. Setiap hari selama isolasi, selalu dikirim 
makanan dan asupan vitamin untuk di sana.

Selama di RLC apa saja yang Filza jalani?
Aktivitas rutin tiap pagi olah raga yang terjadwal. Tapi yang 

ada instrukturnya hanya tiap Rabu dan Minggu. Olah raga bareng 
ini biasanya sampai jam 9-10. Semua betah melakukan aktivitas 
olah raga, karena disediakan meja ping pong dan lapangan 
bulu tangkis. Ada kegiatan ibadah bareng juga, setiap malam 
Jumat yasinan bareng. Selebihnya, kalau malam main kartu di 
aula tengah. Kita semua diwajibkan memakai masker selama 
berkegiatan.

F I L Z A  G H A S A N I  S H A B R I N

Penyintas Covid-19

Pandemi Covid-19 masih melingkupi dunia ini. Setiap 
saat kita berdoa supaya kita dan keluarga tidak 
terjangkit virus tersebut. Namun sayangnya tak semua 
dari kita lepas dari cobaan. Keluarga, saudara, teman, 
dan kerabat, mungkin ada yang terjangkit. Bisa dengan 
gejala berat, gejala ringan, atau tanpa gejala. 

Teks: Rio Aribowo





Kuliner

Di antara deretan ruko-ruko Bintaro 
Trade Center ternyata terdapat 
kelezatan khas Manado yang 
mungkin belum diketahui oleh 
banyak warga Bintaro Jaya dan 
sekitarnya.

Bintaro Trade Centre (BTC) sejak Oktober 
2019. Sebelumnya, membuka gerai 
masakan Manado di daerah BSD dan 
Simatupang bernama Maleosan. Kidow 
sendiri merupakan bahasa suku Tonsea, 
Minahasa, yang berarti ngemil.

Menu favorit
Nasi Campur Cakalang merupakan 

menu favorit di Kidow. Paduan antara nasi 
putih, sayur kangkong, bunga pepaya, 
cakalang rica, dan perkedel jagung. 
Tentu saja Bubur Manado masuk daftar 
andalan dan Nasi Kuning Manado juga 
jangan sampai luput dari cicipan. Racikan 
nasi kuning dengan cakalang suwir, 
kentang goreng, telur rebus dan sambel 
roa ini sangat sulit ditampik jika sudah 
dihidangkan di atas meja. 

Dada Tuna Bakar dan Rahang Tuna 
Bakar, dua menu andalan Kidow yang 
patut pula Anda coba. Smart Bintaro 
sempat mencicipi Rahang Tuna Bakar 

dan hasilnya… kontur lembut dari 
tuna memberikan kesan pertama yang 
menggugah. Sengaja mencicipi tanpa 
sambal dahulu untuk merasakan taste ikan 
bakarnya. Ternyata daging tunanya juicy 
dan apabila dipadu dengan sambal Dabu-
dabu terasa sangat menyegarkan. 

Oya, hidangan ini dilengkapi dengan 
dua pilihan sambal, yaitu Sambal Goreng 
khas Manado dan Dabu-dabu. Pastikan 
Anda menyantap menu ini hingga benar-
benar daging tunanya habis dan hanya 
tinggal tulang rahang saja. Bagian daging 
yang merekat pada tulang terasa lebih 
manis, kenyal, dan pastinya lezat untuk 
disantap. Mari torang basantap di sini….      

Kidow Manado Resto & Cafe
BTC Blok B2 No. 11-12
Jam buka: 07:00-22.00
Harga: Rp10.000-Rp110.000

M asakan khas Manado termasuk 
salah satu masakan yang kerap 
diburu penikmat kuliner. Cita 

rasa yang khas dengan bumbu berani nan 
pedas. Kidow merupakan resto Manado 
bernuansa kafe. Tatanan interior minimalis, 
low light, dan furnitur yang tertata apik, 
pas untuk bersantap atau bercengkerama 
dengan orang tercinta, sahabat, atau 
business meeting. Jika berkunjung ke sini, 
pastikan Anda mencicipi deretan menu 
khas Manado racikan koki handal mereka. 

Menurut Siegfriets M. Pangemanan, 
sang pemilik resto, Kidow mulai eksis di 

K I D O W

Cita Rasa Manado di BTC
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Pendidikan

M enanggapi hal tersebut, 
Principal Eksekutif Sekolah 
Pembangunan Jaya (SPJ), Indira 

Sunito menjelaskan, jika era VUCA bisa 
diantisipasi dengan kekuatan pendekatan 
antara pimpinan dan guru untuk 
memahami kondisi para siswa. “Misalkan, 
pada saat Pembelajaran Jarak Jauh (PJJ) 
atau belajar daring kameranya dimatikan, 
guru jangan marah. Mungkin kondisi anak 
yang bosan selama belajar daring dan itu 
harus dipahami oleh kami,” terang Indira.

Para siswa SPJ yang multikultur, juga 
menunjukkan sikap saling menghargai 
perbedaan. Antara lain, melalui smart 
curriculum, guna menyeimbangkan 
pendidikan akademik dan budi pekerti.

“Smart curriculum akan 
menyeimbangkan antara pendidikan 
akademik dan budi pekerti. Kami juga 
telah menanamkan dalam diri anak-anak 
untuk senantiasa menghargai perbedaan. 
Kegiatan lintas budaya dan agama menjadi 
salah satu cara kami menanamkan sikap 
saling menghargai dalam diri anak-anak,” 
ungkapnya.

Persiapan Sekolah Tatap Muka di Era 
Pandemi

Ketika ditanya persiapan SPJ dalam 

S E K O L A H  P E M B A N G U N A N  J A Y A

Strategi Hadapi Era VUCA

Dalam menghadapi VUCA yang 
didalamnya terdapat empat 
unsur, yakni Volatility (gejolak), 
Uncertainty (tidak pasti), Complexity 
(rumit), dan Ambiguity (kabur), di 
era pandemi seperti saat ini sering 
berubah-ubah. Bukan hanya para 
siswa, tapi orang tua juga akan 
merasakan perubahan era VUCA 
yang ada pada diri sang anak.

Teks: Nadia Lisa Rahman

menghadapi pembelajaran tatap muka 
di era pandemi, pihaknya pun siap dalam 
menjalankan dengan kriteria sendiri. Jika 
dari Kementerian Pendidikan kapasitas 
ruangan menjadi 50:50, SPJ mungkin 
bisa 30:30. Lanjut Indira, apa yang akan 
dilakukan pihaknya, paling penting yaitu 

izin dari orang tua. 
“Kalau orang tua tidak mengizinkan 

anaknya masuk ya, kita tetap belajar daring. 
Kami siap dengan strategi apapun. Kita 
mau bermain aman, anak-anak dan guru 
tetap sehat. Kami harus menyiapkan Satgas 
Covid-19 SPJ dan siap dengan alternatif 
jika ada yang tertular harus seperti apa,” 
jelasnya. 

Kepala Dindikbud Tangerang Selatan, 
Taryono menerangkan, ada tiga syarat yang 
harus diperhatikan sebelum pelaksanaan 
sekolah tatap muka. Yakni, kesiapan 
protokol kesehatan dan sarana pendukung, 
seperti suplai masker dan wastafel mencuci 
tangan, persetujuan komite, dan terakhir 
izin orang tua. 

“Nantinya boleh dilaksanakan tatap 
muka ketika status Covid daerah tersebut 
sudah kuning atau hijau. Esensinya 
bagaimana pembelajaran dilaksanakan 
bermakna dan menyenangkan antarsiswa 
dan tidak selalu berorientasi dengan target 
pembelajaran,” paparnya. 

Jika seorang siswa dengan berbagai 
keterbatasan, tidak bisa melaksanakan PJJ 
secara daring, maka dilakukan secara luring 
seperti komunikasi siswa dengan orang tua 
siswa melalui Whatsapp, telepon, bahkan 
penyampaian panduan belajar yang 
disampaikan guru kepada orang tua.

“Smart curriculum akan 
menyeimbangkan antara 
pendidikan akademik dan budi 
pekerti.”
Indira Sunito
Principal Eksekutif Sekolah Pembangunan Jaya (SPJ)



JASA
SEDOT WC PENUH / MAMPET
PEMBUATAN SEPTICTANG /
RESAPAN. KARYA MANDIRI

Telp. (021) 733 3193, 0812 1925 1009, 
0812 9100 0239, 0813 1319 6109(WA), 

0812 1002 4199 (WA)

SEWA MOBIL
ZAFIRA RENT CAR

Mobil rental keluarga. 
Menyewakan Avanza, Innova, Alphard, Elf 
dll. Rp 350.000,-/12 jam+supir. Dalam dan 

Luar Kota. Drop Bandara Rp 200.000,- 
Telp. : 0811 889 551, 0821 1392 9255, 

0851 1649 6555

PALEM COMPUTER
Menerima servis segala macam
 masalah komputer Anda. PC,

 Laptop, Server, Printer, Monitor, 
Installment, Networking. 

Maintenance bulanan kantor/rumah.
Hubungi : 0896 1823 7174

KOMPUTER

MAKANAN
Menyediakan Frozen Food :

Nugget, Spicy Chicken, Egg Roll, 
Shrimp Roll, Karage, Chicken Katsu, 
Toppoki+Odeng, Toppoki Mozarella, 

French Fries, Bakso Sapi, Tahu Baso.
Telp. 0882 9195 4707
WA : 0838 7599 3535 

KURSUS/PRIVAT
Pengenalan Al Qur’an / Iqro’,Tajwid, 
Murottal Tilawah (dengan nada/lagu) 

dll dengan cara praktis, cepat dan
 terarah. Hubungi : 0813 1660 3190

(Ustadz Faisal, SPdi)
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Peristiwa

Farmers Market resmi membuka gerai ke-36 di Plaza Bintaro 
Jaya, hari Rabu, 27 Januari 2021. Di bawah naungan PT Supra Boga 
Lestari, ekspansi pasar swalayan ini tampak berkembang dengan 
baik. 

Keunggulan lain dari Farmers Market, yakni memiliki aplikasi 
dan web bernama Get My Store dan gerai di Plaza Bintaro Jaya 
merupakan yang pertama menerapkan Click & Collect. Pelanggan 
bisa memilih barang yang ingin dibeli via online, lalu tinggal pick up 
belanjaan mereka dari area parkir. (rio)

Farmers Market di
Plaza Bintaro Jaya

RS Premier Bintaro memberikan vaksinasi Covid-19 dosis pertama kepada para 
Nakes senior berusia 60 tahun ke atas, hari Senin, 8 Februari 2021. RSPB dipercaya Dinas 
Kesehatan Provinsi Banten sebagai penyelenggara pemberian vaksin untuk para nakes 60 
tahun ke atas. Hadir Kepala Dinas Kesehatan Provinsi Banten, Dr. dr. Hj Ati Pramudji Hastuti, 
MARS. (rio)

RS Premier Bintaro Vaksin Nakes 60+

Bagi pelanggan Soto Djakarta Mad Dudung di Sektor 1, 2, 3 dan sekitarnya, ada kabar 
gembira, nih. Mereka telah buka gerai di de Hoek, perempatan Sektor 1, sejak 13 Februari 
2021. Jam buka? Setiap hari Selasa-Minggu mulai pukul 11.00-21.00, kecuali hari Jumat 
mulai pukul 14.00-21.00. (rio)

Mad Dudung Buka Cabang di de Hoek

Puluhan warga Kasuari Sektor 9 dan perwakilan beberapa klaster Bintaro Jaya bersama 
narasumber mengupas tuntas fakta vaksin melalui Webinar Kasuari hari Sabtu, 30 Januari 
2021. Narasumbernya, Koordinator Rumah Lawan Covid-19 Tangsel, Suhara Manullang dan 
Ahli Virus dan Peneliti Mikrobiologi Uji Klinis Vaksin, Sumaryati. Ikut hadir Wakil Walikota 
Tangsel Benyamin Davnie dan Teuku Wisnu. (nadia)

Kupas Fakta Vaksin via Webinar Warga Kasuari

Pemkot Tangsel dan Polri menghadirkan Kampung Tangguh Jaya (KTJ), salah satunya 
di RW 08 Graha Bunga. Pengelolaan KTJ dilakukan dengan pihak TNI dan Polri serta 
keterlibatan CSR dengan partisipasi masyarakat. Setiap KTJ terdiri atas 14 relawan yang 
telah dilatih sebelumnya. (nadia)

Kampung Tangguh Jaya di Graha Bunga
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